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Função Atual 
 
Advogada, Árbitra, Mediadora e negociadora de conflitos. 
Sócia Titular do escritório Balestieri Sociedade de Advogados. 
Sócia Titular e Solucionadora de conflitos da AB Câmara de Mediação e Arbitragem RJ.  

PGE-RJ – Árbitra - Procuradoria Geral do Estado do Rio de Janeiro 
OAB Nacional – Vice-Presidente da Comissão Nacional de Direito Lusófono. 
OAB – Rio de Janeiro: Membro do TED – Tribunal de Ética e Disciplina. 
OAB Barra da Tijuca – RJ – ESA - Coordenadora Geral de Soluções de Conflitos 
Escritora 
 
Função Acadêmica 
 
Doutoranda pela Universidade de Salamanca – USAL (cursando); 
Mestre, em 2020, em Ciências Jurídicas, pela Universidade Autônoma de Lisboa, 
Portugal  
Pós-graduação em 2014, Direito Processual Civil – Universidade Candido Mendes;  
Graduação: 2009 - Direito pela Universidade Estácio de Sá; 
 
Atuação Acadêmica 
-CNJ – Tutora do Curso de Mediação Judicial - Conselho Nacional de Justiça 
-EMERJ – Professora de Mediação e Solução de Conflitos, nas especializações de 
Direito de Família e Direito de Sucessões, na Escola da Magistratura do Estado 
do Rio de Janeiro. 
-MPRJ - Professora da Pós-graduação – Ministério Público do Estado do Rio de 
Janeiro  
-DPERJ e FESUDEPERJ - Professora da Pós-graduação – Fundação Escola 
Superior da Defensoria Pública do Estado do Rio de Janeiro. 
-Palestrante sobre os temas de Direito das Sucessões, Mediação de 
Paz, Soluções Adequadas de Conflitos: Mediação, Conciliação, desjudicialização e 
Arbitragem.  
-Coordenadora titular na UNIVERSIDADE DE COIMBRA, do Simpósio sobre Soluções 
Alternativas de Litígios, do Congresso Internacional de Direitos Humanos de Coimbra: 
Uma visão interdisciplinar. COIMBRA-PORTUGAL - anos: 2019, 2020, 2021, 2022 e 2023. 

-ESA OAB Barra da Tijuca - RJ Coordenadora Geral dos cursos de Soluções de 
Conflitos 
-IBDE – 2023 - Coordenadora do curso de Mediação de Recuperação de 
Empresas, na Universidade Católica portuguesa, Porto – Portugal (IBDE - 
Instituto Brasileiro de direito da Empresa) 
 
 
 
 

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=23E709F3CB5D5F8D8203D77D650A64A5
mailto:alessandrabalestieri2019@gmail.com


 

Av. Rio Branco, 109, Sala 701 - Rio de Janeiro/RJ - CEP: 20040-004 - Tel.: +55 (21) 2222-2239 | 96487-8319 
www.balestieri.com.br | contato@bom.adv.br 

 
-Pioneira no Tribunal de Justiça do Rio de Janeiro em mediação On-Line, 
via FaceTime (mediação via meios eletrônicos) com sucesso – Matéria publicada em 
diversos canais da mídia. 
 
Usuária e praticante dos meios eletrônicos para resolução de conflitos desde 2012.  
 
Livros, artigos e Revistas Publicados:  
2023 – A Mediação no processo de reprodução assistida - Estudo em Homenagem à 
Professora Stela Barbas. Direito e Bioética II 
2022 – Mediação de Conflitos, Temas atuais. Artigo: Mediação Online – OAB Nacional 
2021 – IBDCivil – Revista Brasileira de Direito Civil. Artigo: Contratos de Mediação. 
2020 - Tratamento Adequado dos Conflitos. Obra comemorativa pela primeira década 
da resolução 125/2015 do Conselho Nacional de Justiça. 
2020 – A Gestação de substituição no Brasil e o exercício dos direitos reprodutivos - 
Estudo em Homenagem à Professora Stela Barbas. Direito e Bioética I. 
2019 - Aspectos Polêmicos do Direito Constitucional Luso-Brasileiro. 
2019- Aspectos Polêmicos do Direito Penal Luso-Brasileiro.  
 
Idealizadora e criadora das Leis: 

 Lei 8757, de 18 de março de 2020. Do Estado do Rio de Janeiro. 
 Lei 6.583, de 28 de maio de 2019. Do Município do Rio de Janeiro. 

  
Idealizadora e criadora dos Projetos de Lei no Senado: 

PLS 868/2021, Senador Weverton, submeter ao regime especial unificado – Simples 
Nacional – os serviços dos Conciliadores, mediadores e negociadores. 

PLS 389/2018, Senador Edison Lobão, que visa alteração do artigo 46 da Lei 
13.140/2015, Lei de Mediação, para estabelecer que, caso feita pela internet, a mediação 
que envolva questões de Direito de Família e de Direito das Sucessões deverá utilizar 
meios eletrônicos de áudio e vídeo. Aprovado por unanimidade na CCJ em agosto 
de 2019. Hoje se encontra na CCJ da Câmara dos Deputados, aguardando relator. 

Lei PLS n° 315/2017, aprovado por unanimidade na Audiência Pública realizada em 
11 de agosto de 2017, no Senado Federal sobre o tema: Dia Nacional da Resolução de 
Conflitos, apresentado pelo Senador Edison Lobão.  
  
Lei PLS (Projeto de Lei no Senado) 318/2014, atualmente leva o número 4840/2019, 
apresentado pelo então Senador Dr. Francisco Dornelles, em trâmite no Senado 
Federal, cujo objetivo é a realização de inventário, na forma extrajudicial, quando houver 
testamento, com relatoria do Senador Ronaldo Caiado, não aprovado na Câmara dos 
Deputados.  
 
Palestras (aqui citadas apenas algumas) 
Palácio do Planalto; Sociedade dos Engenheiros e Arquitetos do Estado do Rio de Janeiro 
SEAERJ; OAB/RJ – Seccional Barra da Tijuca;  
CONAMED - Congresso Nacional de Mediação, sobre o tema: Mediação via meios 
eletrônicos. - OAB-RJ e OAB-MA – Seccional São Luis - Maranhão;  
Semanas Jurídicas das Universidades Estácio de Sá e Universidade Candido Mendes, 
2017, 2018 e 2019, 2020, 2021, 2022 e 2023, etc. 
 


